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Ingrédients : huile essentielle de Pamplemousse, 
huile essentielle de Citron, huile essentielle de 
Gingembre, huile essentielle de Menthe poivrée, 
huile essentielle d’écorce de Cannelle de Ceylan.

MetaPWR™

Mélange d’huiles essentielles  15 ml

•	 Idéal dans une boisson avec son arôme citronné, 
épicé, mentholé et sucré. 

•	 Procure le coup de pouce idéal dont vous avez 
besoin avant et pendant une séance de  
sport intense. 

•	 MetaPWR peut être stimulant pour les sens et aider 
à améliorer l'humeur lorsqu'il est ajouté dans les 
recettes. 

•	 S’intègre à merveille dans votre routine bien-être 
pour compléter des choix alimentaires réfléchis.

•	 À propos de l’ingrédient huile essentielle de Menthe 
poivrée :
	○ Utilisé pour faciliter la digestion.* 
	○ Contribue à la stimulation de la production des 

fluides corporels digestifs.* 
	○ Favorise le bon fonctionnement hépatique  

et biliaire.* 
	○ Facilite la digestion des graisses.* 
	○ Contribue à une meilleure digestion  

des graisses.* 
	○ Favorise une bonne digestion.* 
	○ Contribue à préserver la santé de l’estomac.* 

DESCRIPTION DU PRODUIT 
Le mélange d’huiles essentielles MetaPWR™ est conçu pour 
accompagner un style de vie axé sur une vitalité accrue, de 
meilleurs choix nutritionnels et le maintien du bien-être. 
Développé par les scientifiques médicaux et cliniciens de 
dōTERRA, le mélange MetaPWR est formulé avec des ratios 
équilibrés spécifiques d’huiles essentielles CPTG™ de 
Pamplemousse, Citron, Menthe poivrée, Gingembre et Cannelle 
de Ceylan. L’association d'huiles essentielles d'agrumes, de 
menthe et d'épices fait de MetaPWR un puissant arôme 
alimentaire pour satisfaire vos envies  
de sucré ! 

UTILISATIONS
•	 Intégrez le mélange MetaPWR dans votre routine quotidienne 

en le consommant avec un verre d'eau avant les repas.

•	 Pour vous rafraîchir et vous préparer à votre séance de sport, 
ajoutez-le à un smoothie ou à un jus pour créer une 
atmosphère stimulante.

•	 À consommer dans le cadre d’un régime alimentaire varié et 
équilibré et d’un mode de vie sain.

•	 Lorsque vous avez envie d'aliments sucrés, versez une 
goutte sur des fruits coupés en morceaux pour une collation 
rafraîchissante qui satisfera vos papilles.

•	 À prendre en association avec l’ensemble de la gamme 
MetaPWR™ pour vivre pleinement votre vie.

CONSEILS D’UTILISATION
Ajoutez une goutte dans 240 ml d’eau. 

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI 
Utilisez en dilution uniquement. Ne pas dépasser la dose 
recommandée d’une goutte par jour. Conserver hors de portée 
des enfants. Évitez le contact avec les yeux et la muqueuse. En 
cas de contact avec la peau, évitez la lumière directe du soleil 
et les rayons UV dans les 12 heures suivant l’application. Lot/À 
consommer de préférence avant : Voir le dessous du flacon. 
Conserver le récipient hermétiquement fermé et stocker dans 
un endroit frais.

AUTRES INFORMATIONS
Vous trouverez le numéro de lot sur le produit.
Le délai d’utilisation est de 12 mois après ouverture.
Vous trouverez la date d’expiration sur le produit.

*Ces allégations de santé sont encore en cours d’examen par l’UE et l’EFSA.


